
Mo., 16. Mai 2022, 19:30 Uhr 

Bücherei Mering 
Bachstr. 1, 86415 Mering 

Plastikfrei leben − 

so geht‘s! 
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Referentinnen:    Valerie Klatte-Asselmeyer  und 

         Sarah Kohlberger, Bündnis Nachhaltiges Mering 
 

Moderation:       Linda Kaindl, Sprecherin Bündnis Nachhaltiges Friedberg 

 

              Die Veranstaltung wird nach den geltenden Hygiene- und Schutzmaßnahmen geplant. 
                Es kann zu kurzfristigen Änderungen kommen, über die wir Sie dann rechtzeitig informieren. 

V.i.S.d.P.: Michael Dudella, 
„Bündnis Nachhaltiges Mering“ 
KAB-Bildungswerk Diözesanverband Augsburg e. V., 
Weite Gasse 5, 86150 Augsburg 



Wir sind umgeben von Plastik. 

Besonders ein Blick in unseren alltäglichen Einkaufswagen zeigt: Wir kommen 

häufig um Verpackungen, Tüten oder Kunststoff nicht herum. Doch tatsächlich 

ist die Reduzierung von Plastikprodukten im Haushalt nicht so schwer, wie es 

auf den ersten Blick scheint. 

 

In unserem Vortrag „Plastikfrei leben – so geht‘s!“ erklären Valerie Klatte-

Asselmeyer und Sarah Kohlberger,  wie sie Schritt für Schritt ihr Leben 

umkrempeln und plastikfreier gestalteten. 

Warum ist es überhaupt so wichtig, Plastik zu reduzieren? 

Wie klappt ein Einkauf ohne Tüte und Co.?  

Und mit welchen Tipps und Tricks kann ganz einfach in ein plastikfreies Leben 

gestartet werden? 

 

 Der         , der vom „Bündnis Nachhaltiges Mering“ 

initiiert wurde, bildet den Auftakt zum geplanten „Stammtisch Plastikfrei Me-

ring“. Die Moderation übernimmt Linda Kaindl (Sprecherin des „Bündnis Nach-

haltiges Friedberg“). Nach dem Vortrag sind wir offen für Diskussionen und Fra-

gen aus dem Publikum. 


